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Vorwort

Vorwort

Erfrischend anders öffnen die Lieder von „Morgens mit Zitrone“ eine Tür in spannende 
Welten. Sie erzählen über ungewöhnliche Begegnungen und Erlebnisse zwischen 
Tieren und der Natur. So verliebt sich ein großer Adler Hals über Kopf in eine klei-
ne Meise, während sich die Sonne und der Mond ihren Platz am Himmel streitig ma-
chen. Diese humorvollen, einfallsreichen Geschichten sind musikalisch beschwingt 
und einfühlsam mit vielen akustischen Instrumenten vertont und arrangiert. Sie berüh-
ren Kinder und Erwachsene in gleicher Weise und locken sie in die Welt der Fantasie. 
Von den Liedern immer neu angeregt, wird es für die Kinder einfach sein, mit verschie-
densten Ausdrucksformen spielerisch zu experimentieren und sich mit viel Freude auf 
jeweils ganz eigene Weise zu entfalten.

Lassen sie sich dabei etwa von den Affen dazu inspirieren, in den Urwald einzutauchen 
und von Baum zu Baum zu schwingen? Oder sind sie selbst die verrückten Gänse, die 
trippelnd und tippelnd hinter einem eleganten, etwas hochnäsigen Pfau her sind? Ist es 
die klitzekleine Glitzerwelle, die sie plötzlich mitreißt, um als Surfer über sie zu sausen 
und zu springen? Vielleicht bewegt sie auch der Tango, mit dem der Adler und die klei-
ne Meise zum Liebespaar werden. Oder sie verwandeln sich in den kleinen Vampir, der 
meist nur kopfüber an der Decke hängt, aber dann abends als „Jäger der Nacht“ um-
herfliegt. Sie könnten auch die kleine Raupe beschützen wollen, die sich immer verste-
cken muss, damit niemand sie fängt und verzehrt – morgens natürlich am liebsten mit 
Zitrone! Diese und andere Geschichten aus den Liedern laden die Sängerinnen und 
Zuhörer auf vielfältige Weise zum kreativen Weiterfantasieren ein.

Das bunte Spektrum musikalischer Stile und Arrangements mit vielen akustischen 
Instrumenten spannt einen Bogen vom Boogie-Woogie über den Swing und Tango 
bis hin zu Balladen. Dabei sind die Melodien abwechslungsreich und sehr eingängig. 
Zusammen mit ihren heiteren, inspirierenden Texten laden die Lieder auch fächerü-
bergreifend in vielfältiger Weise zum Schwingen, zum Bewegen, zum Weiterdenken 
und zum schöpferischen Ausdruck ein. So bringen sie im Deutschunterricht ganz neue 
Farbe und Qualität in die Arbeit mit Schwungübungen. Zudem geben sie interessante 
Impulse, wie etwa zum Schreiben von Geschichten. In vielen anderen Bereichen lassen 
sich die Lieder aber auch in allen Klassenstufen und über die Grundschule hinaus krea-
tiv einsetzen – so insbesondere beim Singen, der Hör-, Rhythmus- und Sprachschulung 
sowie bei der Instrumentenkunde im Musikunterricht. Über das Hören, Heraushören 
und Wiedererkennen der Instrumente (Klavier, Saxophon, Klarinette, Querflöte, 
Violine, Violoncello, Gitarre, Bass) lernen die Kinder wie von selbst deren besondere 
Klangeigenschaften kennen. Die Lieder geben darüber hinaus für den Kunstunterricht 
viele differenzierte Anregungen zu malerischen und gestalterischen Projekten. 
Spannende Möglichkeiten bieten sie auch beim Tanzen und der Bewegungsschulung 
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Vorwort

im Fach Sport. Überdies liefern sie viele Ideen für das Theaterspielen und können er-
gänzend auch als kurze „Energizer“ für den Stundeneinstieg dienen.

Gerne möchte ich Sie anregen und ermutigen, die Klaviersätze über das Begleiten 
der Lieder hinaus auch solistisch zu spielen. Sie können dabei mit den Kindern in vie-
len Vor- und Zwischenspielen das Hören und Wiedererkennen der Instrumente der 
Arrangements üben. Darüber hinaus bringen Sie die Kinder mit Ihrem Klavierspiel 
in Schwung. Spielen Sie die Stücke z.B. auch zur Begleitung von Bewegungs- und 
Tanzsequenzen oder um einen Anreiz zu anderen kreativen Ausdrucksformen zu ge-
ben.

Ich bedanke mich herzlich bei Daniela Bach für die umfassende Unterstützung, bei 
Suzanne Voss für das Vertrauen in meine Arbeit sowie bei Barbara Wegdell und Dr. 
Sebastian Korff für die kompetente und anregende Begleitung dieses Projektes! Mein 
besonderer Dank gilt allen Musikern, die mit viel Engagement bei den Aufnahmen mitge-
wirkt haben: Teruyo Takada (Querflöte), Conni Nicklaus (Saxophon, Klarinette), Stefan 
Herrling (Violine), Torsten Henneberg (Violoncello), Julian-Elias Henneberg (E-Bass). 
Es macht großen Spaß, sie in den Arrangements der Lieder zu hören.

Viel Freude und Schwung mit „Morgens mit Zitrone“!
Ihre Barbara Henneberg
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